
PROGRAMME DE FORMATION
Formation Initiale pour
l'habitation électrique BS



La formation initiale pour l'habilitation électrique BS s'adresse à toute personne, qu'elle soit
électricien ou non, désireuse d'intervenir dans des opérations électriques basiques. Cela inclut des
actions telles que le remplacement à l'identique ou le raccordement de dispositifs simples en basse
tension (lampes, prises, interrupteurs, chauffe-eaux, convecteurs, volets, fusibles BT, etc.).
L'obtention de cette habilitation électrique BS permettra à vos collaborateurs d'agir de manière
efficace face aux risques électriques tout en les sensibilisant aux meilleures pratiques en matière
de sécurité et de prévention.
Cette habilitation obligatoire est conforme à la norme de sécurité NF C 18-510 et est recommandée
par le code du travail.

PROGRAMME DE FORMATION

MOYENS D’ANIMATION : 
Apports de connaissances 
Échanges interactifs avec les stagiaires 
Mises en situation pédagogiques
Etude de cas pratiques

 
METHODE PEDAGOGIQUE : 

Formation en présentiel 
Exposés interactifs, ludopédagogie, 

 
MOYENS PEDAGOGIQUES :

Power Point, Wooclap, Vidéo,
Pratique sur tableau électrique de formation
Support de cours de la formation habilitation
électrique BS

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION : 

Évaluations formatives et continues pendant
les mises en situation de la formation
Évaluations certificatives avec mise en
situation pédagogique. 

 
MOYENS D’ENCADREMENT : 

Formateur en Habilitation Electrique pour
personnel non électricien certifié et faisant
partie du réseau d’expert « France SST »

 
DURÉE DE VALIDITÉ : 

La formation préalable à l’habilitation
électrique doit être renouvelée tous les 3 ans
par le biais d’un MAC. 

 
OBTENTION FINALE : 

Certificat de réalisation (Suivant arrêté du 21
décembre 2018)
Avis préalable à l’habilitation

TARIFS 
Grâce à mon statut d’entreprise individuelle,
je propose des formations de qualité à des
tarifs compétitifs, adaptés à vos besoins.
Contactez-moi pour une offre sur mesure.

Formation Initiale pour
l'habitation électrique BS

14 heures 4 - 12
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PREREQUIS
Aucun prérequis n'est nécessaire pour suivre
la formation habilitation électrique BS
Maîtriser (parler, lire et écrire) la langue
française

 
 PUBLIC CIBLE

S’adresse à toute personne (électricien ou
non) amenée à réaliser des opérations d'ordre
électrique en basse tension :

 Agent de maintenance1.
 Informaticien2.
 Gardien3.
 Artisan4.

 
 NOMBRE DE PARTICIPANT

 4 à 12 personnes
 
 DUREE

Conformément aux normes et à la
réglementation, la formation est de 14 heures,
réparties sur plusieurs jours selon la
disponibilité des participants. 

 
 REFERENCES REGLEMENTAIRES

Cette formation diplômante permet de
répondre aux obligations de la Norme NFC
18-510

 
OBJECTIFS : 

Appliquer les prescriptions de sécurité de la
norme NFC 18510 lors des opérations sur les
ouvrages électriques.
Adapter ces prescriptions aux domaines et
situations spécifiques de votre
établissement.
Acquérir l'habilitation électrique BS.



PROGRAMME : 

Introduction à l'habilitation
électrique BS : Vue d'ensemble de la
réglementation
Notion d'habilitation électrique
Connaissance de la réglementation
en sécurité électrique
Contenu des documents pour les
interventions en BT
Limites et autorisations de
l'habilitation électrique BS
Niveaux d'habilitation électrique et
norme NFC 18510
Informations à échanger avec le
chargé d'exploitation électrique
Mesures de prévention lors d'une
intervention BT
Fonction du matériel électrique en BT
et TBE
Sensibilisation aux dangers
électriques

06 95 48 76 83

af.sst.56@gmail.com

www.af-sst-56.fr

Évaluation des risques et zones à
risques
Port des Equipements de Protection
Individuelle (EPI)
Règles et procédures en zone de
travail
Séquences de mise en sécurité d'un
circuit
Procédure de remplacement à
l'identique selon la norme NFC 18510
Remplacement de fusibles, lampes,
accessoires, et raccordement
Conduite à adopter en cas d'incident
Gestes de premiers secours en cas
d'accident électrique
Prévention et actions en cas
d'incendie électrique.
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